
Anleitung zum Ein- u. Austragen in die            
Hochschulsport E-Mail Verteiler

Du hast Interesse an einer Sportart und möchtest den dazugehörigen Newsletter 
abonnieren oder kündigen, dann gehe bitte wie folgt vor:

Abonnieren:
1. schicke eine E-Mail an: hssport.sportart-subscribe@fh-rosenheim.de (z.B. 
hssport.mountainbike-subscribe@fh-rosenheim.de) ohne Betreff und Inhalt
2. anschließend bekommst du eine E-Mail, mit der du dein Abonnement einfach 
bestätigst indem du ohne den Betreff und Inhalt zu ändern darauf antwortest
→ nun hast du den Newsletter abonniert und bekommst aktuelle Infos von deinem                    
     Übungsleiter   

Abo kündigen:
du studierst nicht mehr in Rosenheim oder hast keine Lust mehr auf deine Sportart:

1. schicke eine E-Mail an: hssport.sportart-unsubsribe@fh-rosenheim.de (z.B. 
hssport.mountainbike-unsubscribe@fh-rosenheim.de) ohne Betreff und Inhalt
2. anschließend auf die Bestätigungsemail antworten ohne den Betreff oder den Inhalt  zu 
ändern, danach bist du aus dem jeweiligen Newsletter ausgetragen

! Vorraussetzung für eine erfolgreiche Kündigung ist jedoch das die Kündigungsemail mit der 
selben E-Mail Adresse verschickt wird mit der du auch den Newsletter abonniert hast !

Hinweis:  
• bei den Sportarten Yoga und Golf existiert kein Newsletter, bitte direkt mit den 

Übungsleitern Kontakt aufnehmen.   
• bei Problemen mit der Abonnierung bzw. Kündigung des Newsletters bitte Kontakt mit 

dem jeweiligen Übungsleiter aufnehmen 
    
   

          

Johannes Bayer, johannes.bayer@stud.fh-rosenheim.de                                                                 12.02.2011
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